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Ozet: Dil ve konusma terapistleri giiniimiizde insidans1 artmis olan Otizm Spektrum Bozuklugu
(OSB) da dahil olmak tizere birgok farkli bozukluk grubuyla ¢alismaktadir. OSB tanili ¢ocuklar
birgok farkli alanda zorluklar yagamakta; ebeveynlerinin de bas etmesi gereken ¢ok daha fazla
giicliik olabilmektedir. informal gézlemler, OSB'nin ¢oklu alandaki problemlerinden dolay1
cocuk uyumu ve ebeveyn yeterligi agisindan diger dil ve konusma bozuklugu olan gruplarla
arasinda bir fark oldugu yoniindedir. Bu ¢aligmanin amaci, 3-11 yas arasi dil ve konusma
bozuklugu tanisi olan farkli alt grup ebeveynleriyle, OSB tanist olan ¢ocuklarin ebeveynlerine
Cocuk Uyumu ve Anne Baba Yeterlik Olcegi (CAPES-TR) ni uygulayarak elde edilen verileri

! Bu ¢alisma 3 Aralik 2021 tarihinde diizenlenen 1. Otizm Arastirmalar1 Sempozyumunda 6zet hali sozlii bildiri
olarak sunulan “Dil ve Konusma Bozuklugu Olan Farkli Gruplarin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Grupla
Cocuk Uyumu ve Anne Baba Yeterligi Acisindan Karsilastirilmasi” baglikli ¢alismanin gozden gegirilmis ve
genisletilmis halidir.
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karsilagtirmaktir. Boylece c¢alismanin amaci, bu 06l¢egin degerlendirme ve miidahale
asamasinda giivenilir bilgi saglayabilecegini kanitlamak tizere kullanisliligini ortaya koymaktir.
Bu arastirma Tiirkge gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmis olan CAPES-TR 6l¢eginin
Google Forms tizerinden hazirlanip online olarak ebeveynlere dagitilmas ile gerceklestirildi.
Cocuklarda, dil ve konusma bozukluguna sahip olma, 3-11 yas araliginda olma ve en az 6 aydir
ozel egitim ve dil ve konugsma terapisi alma sartlar1 arandi. Calismaya 49 ebeveyn katildi.
Istatiksel analiz IBM SPSS 22.0 programu ile tanimlayici istatistik, Mann Whitney U Test ve
Cronbach alfa katsayis1 kullanilarak yapildi. Davranigsal sorunlar faktorii acisindan gruplar
aras1 anlaml fark elde edildi. Duygusal sorunlar faktorii acisindan puanlar OSB i¢in daha
yiiksek olmasina ragmen anlamli fark elde edilemedi. Ebeveyn yeterligi agisindan gruplar arasi
anlamli fark elde edildi. OSB tanili grupta davranigsal sorunlarin daha fazla oldugu ve ebeveyn
yeterliginin daha kotii oldugu gozlendi. Cronbach alfa katsayis1 6l¢egin ileri derecede giivenilir
oldugunu gosterdi. OSB'li ¢ocuklarin davranis ile duygusal problemlerinin varlig1 ve diizeyinin
ebeveynlerin bakis agisindan gecerli ve glivenilir bir aragla tespit edilmesi, miidahale siirecinde
uyum agisindan dil ve konusma terapistlerine ipuclar1 verebilir. OSB'li cocuklarla ¢alisan dil ve
konusma terapistleri, OSB'li ¢ocuklarin miidahale planlamasinda ebeveynin yeterligini kanit
temelli 6l¢eklerle degerlendirip, onlar1 daha iyi yonlendirebilir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, ebeveyn yeterligi, cocuk uyumu, davranis
sorunlari, dil ve konusma bozukluklari.

COMPARISON OF DIFFERENT GROUPS WITH SPEECH AND LANGUAGE
DISORDERS AND THE GROUP WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER IN
TERMS OF CHILD ADJUSTMENT AND PARENT EFFICACY

Abstract: Speech and language therapists currently work with many different groups of
disorders, including Autism Spectrum Disorder (ASD), which has an increased incidence.
Children with ASD have difficulties in many different areas; there may be more difficulties for
parents to concern with as well. Informal observations indicate that there is a difference between
the groups with other speech and language disorders and group with ASD in terms of child
adjustment and parental efficacy due to the multi-domain problems of ASD. The aim of this
study is to compare the data obtained by applying the Child Adjustment and Parent Efficacy
Scale (CAPES-TR) to the parents of different subgroups diagnosed with speech and language
disorders and parents of children with ASD between the ages of 3-11. Thus, the aim of the study
is to demonstrate the usefulness of this scale to prove that it can provide reliable information at
the evaluation and intervention stage. This study was carried out by preparing the CAPES-TR
scale, of which the Turkish validity and reliability study was conducted, via Google Forms and
distributed to the parents online. Children were required to have speech and language disorders,
to be between the ages of 3-11 and to have received special education and speech and language
therapy for at least 6 months. 49 parents participated in the study. Statistical analysis was
performed using descriptive statistics, Mann Whitney U Test and Cronbach's alpha coefficient
using IBM SPSS 22.0 program. There was a significant difference between the groups in terms
of the behavioral problems factor. Although the scores for the emotional problems factor were
higher for ASD, no significant difference could be obtained. There was a significant difference
between the groups in terms of parental efficacy. It was observed that behavioral problems were
more common and parental efficacy was worse in the ASD group. The Cronbach alpha
coefficient showed that the scale was highly reliable. Determining the presence and level of
behavioral and emotional problems of children with ASD from the perspective of parents with
a valid and reliable tool can give clues to speech and language therapists in terms of adjustment
in the intervention process. Speech and language therapists working with children with ASD
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can evaluate parents' efficacy with evidence-based scales and guide them better in intervention
planning for children with ASD.

Keywords: Autism spectrum disorder, parental efficacy, child adjustment, behavioral
problems, speech and language disorders.

1. GIRIS

Davranis, bireyin digardaki diger insanlarca da dogrudan gdzlemlenebilecek tiim eylemleridir.
Uyum ise bireylerin gesitli ihtiyaglar1 arasinda veya ihtiyaglar1 ile ¢evrelerinin engelleri
arasindaki dengeyi siirdiirdiikleri davranigsal bir siiregtir. Cocugun belirli bir sinir ya da
engellenmesinden sonra c¢evresiyle olan iligkilerinin bozulmasi uyumsuz davraniglar
sergilemesini dogurur. Bazi ¢cocuklar, yaslari i¢in normlarin disinda kalan son derece zor ve bas
etmesi kolay olmayan davraniglara sahiptir. Bu sorunlar, ¢ocugun hayatindaki gecici stres
faktorlerinden kaynaklanabilir veya daha kalic1 bozukluklari temsil edebilir (Gardner & Shaw,
2008). Davranis sorunlari; cocugun ¢esitli ruhsal ve bedensel nedenlere bagli, i¢ catigsmalarini
davraniglarina aktarmasi sonucu ortaya ¢ikar (Karaca, 2015). Gelisimsel bozuklugu olan
¢ocuklarda bu siire¢ daha karmasik olup uyum ve davranis sorunlari daha belirgin olabilir.
Ornegin gelisimsel gecikmeleri olan cocuklar, tipik olarak gelisen ¢ocuklara gore cok daha
fazla davranig problemlerine sahiptir (Crnic vd., 2004).

Dil ve konusma ediniminde gecikme, en sik tanimlanan gelisimsel problemlerdendir (O’Hare
& Bremner, 2016). Cocugun konusma, dil ve/veya iletisim becerilerini edinimindeki gelisimsel
sorunlarin belirlenmesi, ¢ocuk gelisimi i¢in ¢ok onemlidir (O’Hare & Bremner, 2016). Dil,
konusma ve iletisim bozukluklar ile ilgilenen uzman, dil ve konusma terapistleridir. Gelisimsel
dil ve konusma bozukluklar catis1 altinda dil bozuklugu, otizm spektrum bozuklugu (OSB),
isitme kayb1 vb. bozukluklar ele alinabilir. Bu grupta davranigsal karakteristik 6zelliklerin
degerlendirilmesi ve potansiyel risklerin izlenmesi, bozuklukla birlikte ortaya ¢ikan duygusal
ve davranigsal sorunlarin tespiti icin onemlidir (Ozcebe vd., 2020). Bu sorunlar ayrica
gelisimsel dil ve konusma bozuklugu olan ¢ocuklarin uyum, sosyallesme ve okul basarisini
etkileyeceginden ayrica 6neme sahiptir. Dil, konugsma ve davranis sorunlarinin uzun vadeli
etkileri nedeniyle, kanita dayali degerlendirme, tedavi programi ve isbirligi dnemlidir (Ozcebe
vd., 2020).

Erken cocukluk ve ¢cocukluk donemlerinde gelisimsel bozukluklara miidahalede ebeveynlerin
katilim1 ¢ok 6nem tagimaktadir. Bu agidan degerlendirme ve terapi siirecine sadece ¢ocuk degil,
ailenin katilimi da ¢ok 6nemlidir. Ebeveynlerin tutumlari, davraniglari, duygusal durumlari,
psikolojik durumlar1 ve Oz-yeterlilikleri gibi bir¢ok faktor terapi siireci agisindan Snem
tagimaktadir. Ebeveyn 6z-yeterlik duygusu, ebeveyn inanglarmin ebeveyn katilimini nasil
etkileyecegi ve ebeveyn katiliminin cocugun terapi siireci i¢in nasil olumlu bir sonug verecegini
aciklamaktadir (Hoover-Dempsey vd., 2005). Oz yeterligin, ¢ocugun gelisimsel ¢iktilartyla
ebeveynlik arasinda araci islevi gordiigii ve ebeveynlik etkinliklerine 6zgii 6z yeterlik diizeyinin
artisinin ¢ocuklarin biligsel gelisimine de olumlu katki sagladigi belirlenmistir (Coleman &
Karraker, 2003). Arastirmalarda ebeveyn 6z yeterlik algisiyla bircok psiko-sosyal degiskenin
bir arada incelendigi ve ebeveyn 6z yeterliginin ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri ile iliskisinin
konu edildigi goriilmektedir. Bu arastirmalarda ¢ocuklarin yetiskinlerle sosyallesme siireci olan
ve ailelerin belirgin rol oynadiklari erken ¢ocukluk yillarinda ebeveyn 6zyeterligi ile gocuklarin
gelisimsel 6zellikleri arasindaki iliskinin belirgin oldugu bulunmustur (Knoche vd., 2007).
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Dil ve konugsma bozukluklari, kisinin konusulanlar1 anlama ve kendini ifade etme
becerilerinden bir veya bir kaginda goriilen sorunlari ifade eder (ASHA, 1993). Dil ve konugma
bozukluklari ile ilgilenen dil ve konusma terapistlerinin farkli uygulama alanlar1 mevcuttur. Bu
bozukluklar gelisimsel olarak dogustan veya ¢ocukluk ¢agindan itibaren ortaya ¢ikabilir veya
sonradan edinilebilir. OSB, bireyin ndro-gelisimsel farkliliklar1 sonucu etkilesim ve iletisimde
sorunlar yasamasina yol acar. OSB'nin temel 6zelliklerinin sosyal iletisim eksiklikleri ve
tekrarlayan ve olagandisi duyusal-motor davranislar olarak tanimlanmasi, orijinal tanimindan
bu yana dnemli dl¢lide degismemistir (Frith & Happé, 2005). Bununla birlikte, OSB artik ¢ok
hafif ila siddetli arasinda degisebilen bir spektrum olarak goriilmektedir. Yine de, OSB'li bircok
birey bir tiir yasam boyu destege ihtiyac duyar (Frith & Happé¢, 2005). iletisim, dil ve konusma
acisindan yasadiklar1 problemlerden 6tiirii dil ve konugma terapistlerinin galistig1 bir bozukluk
grubudur.

Dil ve konusma bozukluklari1 ¢ocuklart sosyal, duygusal veya psikolojik agidan da etkileyerek
uyum ve davranig sorunlarina yol acgabilmektedir. Dil ve konusma terapistlerinin gecerli ve
giivenilir bir aragla danisanlarini uyum ve davranis agisindan degerlendirebilmesi terapi siireci
icin avantaj saglayabilir. Ailenin katilimi1 da 6nemli bir etken oldugundan ebeveyn yeterligini
degerlendirmek terapi siireci i¢in Onemli bilgiler saglayacaktir. Anne babalarin 6zel
gereksinimli gocuguna kars1 yeterligi cocugun yasadig1 ve yasayacagi sorunlarda énemli etkiler
yaratabilir.

Morawska ve arkadaslart (2010) tarafindan oOl¢lim gelistirme prensipleri uygulanarak
ebeveyn tarafindan yanitlanan, kullanici dostu, c¢ocuk uyum ve ¢ocuk davranislarini
yonetmede ebeveyn ozyeterligi 6lgiimii olan ‘Cocuk Uyumu ve Annebaba Yeterlik Olcegi’
[Child Adjustment and Parent Efficacy Scale (CAPES)] gelistirilmistir (Morawska &
Sanders, 2010). Bdoylece ¢ocuk uyumunun toplumsal degerlendirilmesine olanak saglanmasi,
sonuglarin degerlendirmesine ve toplumsal diizlemde miidahalelerin meta-analizine katki
saglanmasi amag¢lanmistir. Dr. Bur¢in Seyda Karaca tarafindan, uzmanlik tezi kapsaminda 2-
12 yas arasi ¢ocuklarda Tiirkge i¢in gecerlik ve giivenilirligi yapilmistir (Karaca, 2015).

OSB tanili ¢ocuklar birgok farkli alanda zorluklar yasamakta; ebeveynlerinin de bas etmesi
gereken ¢ok daha fazla giicliik olabilmektedir. Informal gozlemler, OSB’nin ¢oklu alandaki
problemlerinden dolay1 ¢ocuk uyumu ve ebeveyn yeterligi agisindan diger dil ve konusma
bozuklugu olan gruplarla arasinda bir fark oldugu yoniindedir. Bu ¢alismada dil ve konugma
terapistlerinin ve diger uzmanlarin, Tiirkge gecerlik ve giivenilirlik calismasi yapilmis bir aragla
degerlendirme asamasinda bilgi edinmesi avantaj saglayacagindan dil ve konugma bozukluguna
sahip farkli gruplarin CAPES-TR ile karsilastirilmas: ve bdylece bu dlgegin kullanighiliginin
ortaya konmasi1 amaclandi. Bu kapsamda, 3-11 yas arasi1 dil ve konusma bozuklugu tanisi olan
farkli alt grup ebeveynleriyle, OSB tanist olan ¢ocuklarin ebeveynlerine Cocuk Uyumu Ve
Anne Baba Yeterlik Olgegi (CAPES-TR) uygulanarak elde edilen verileri karsilastirildi.

2. MATERYAL VE METOD

Bu ¢aligma Istanbul Atlas Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulundan onaya sahiptir.
Arastirma amaclh kullanim izni yazardan alinmistir. Calisma, CAPES-TR 6l¢ceginin Google
Forms {izerinden hazirlanip online olarak ebeveynlere dagitilmasi ile gergeklestirildi.
Cocuklarda, dil ve konusma bozukluguna sahip olma, 3-11 yas araliginda olma ve en az 6 aydir
ozel egitim ve dil ve konusma terapisi aliyor olma sartlar1 arandi. OSB tanisi olanlarin yaninda
dil bozuklugu (gecikmis dil konusma, isitme kaybina bagli dil bozuklugu vb.), konusma sesi
bozuklugu (fonolojik bozukluk, artikiilasyon bozuklugu, cocukluk c¢agi apraksisi vb.) ve
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akicilik bozuklugu tanisi olan bireyler calismaya dahil edildi. Istatiksel analiz IBM SPSS 22.0
programu ile tanimlayici istatistik ve Mann-Whitney U Test kullanilarak yapildi. Olgegin

giivenilirligi i¢in Cronbach Alpha katsayis1 hesaplandi. Istatiksel olarak anlamlilik diizeyi
p<0,05 olarak kabul edildi.

CAPES-TR 27 sorudan ve iki alt dlgekten olusan bir dlgektir. Cocuk Uyumu alt dlgeginin
‘Davranigsal Sorunlar’ faktorii; 24 sorudan olusur ve davranigsal problemleri belirler.
‘Duygusal Sorunlar’ faktorii ise; duygusal problemleri dlgen 3 soru igerir. Ebeveynler; her
soruyu, belirtilen ifadenin kendi ¢ocuklari i¢in son 4 haftadir ne kadar dogru olduguna gore
puanlandirir. “0-3”1i likert 6lgek kullanilir (0: higbir zaman dogru degildir, 3: ¢cok fazla veya
hemen her zaman dogrudur.) Olgekteki 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26 ve 27. maddeler ters yonde
puanlandirilir. Soru puanlar1 toplanarak, toplam siddet puani, davranissal sorunlar ve duygusal
sorunlar skoru verir. Her faktér ve toplam siddet skoru i¢in puanin yiikselmesi ¢ocuk uyumu
ile ilgili sorunlu davranislarin arttigin1 gosterir.

Annebaba yeterlik alt 6l¢cegi, CAPES’in ilk 19 maddesinden olusur; ¢ocugun uyum sorunlari,
davranigsal ve duygusal problemlerini yonetmede annebabanin 6zyeterligini dlger. Anne ve
babalar her soruyu 1’den (‘Kesinlikle basa ¢itkamam’) 10’a (‘Kesinlikle basa ¢ikabilirim”) kadar
olan bir skalada ¢ocuklarinin davranisi ile basarili bir sekilde miicadele edebileceklerine dair
kendilerine olan giivenlerine gore puanlandirirlar. Soru puanlar1 toplanarak total 6zyeterlik
puant elde edilir. Yiiksek puanlar ¢ocuklarinin davranislari ile bas edebilme konusunda
kendilerine daha ¢ok giivenen, 6zyeterlikleri yiiksek ebeveynler anlamina gelir.

3. BULGULAR

Calismada dil ve konugma bozuklugu olan farkli gruplarin OSB olan grupla CAPES-TR 6lcegi
ile karsilastirilmasi ve bu 6lgegin kullanigliliginin ortaya konmasi amaglandi. 10.11.2021 ve
20.11.2021 tarihleri arasinda veriler toplandi. Caligmaya 49 birey katildi. Katilimcilarin
17°s1(%34,7) kiz, 32’si (%65,3) erkekti. Katilimcilarin 18’1 (%36,7) OSB tanisina sahip 31’1
(%63,3) farkl dil ve konusma bozukluklarina sahipti. Katilan ebeveynlerin 45’1 (%91,8) anne,
4’1 (%8,2) babaydi. Ebeveynlerin %28,6’1 lise mezunu, %28,6’1 liniversite mezunu, %24,5’1
ilkokul mezunu, %14,3’ii ortaokul mezunu ve %4,1°1 lisansiistii mezunuydu. Gruplarin yas
ortalamasina ve ortalama yas arasindaki fark Tablo 1°de verildi. iki grup arasinda anlamli fark
elde edilmedi.

Tablo 1. Gruplara ait ortalama yas ve yas a¢isindan karsilastirma

Goriilen bozukluk tiirii | Yas ortalamasi

OSB grubu 7,06+2,46

Diger DKB grubu 7,29+2,65 p=0,908
Ortalama yas 7,20+2,56

Cocuk uyumu alt 6l¢egi agisindan davranigsal sorunlar faktorii skoru, duygusal sorunlar faktorii
skoru ve toplam siddet skoru i¢in gruplar arasi karsilagtirma bulgular1 Tablo 2°de verildi.
Davranigsal sorunlar faktorii agisindan iki grup arasinda anlamh fark elde edildi (p=0,000).
OSB grubunun faktor skoru dil ve konusma bozuklugu grubundan daha yiiksek elde edildi.
Duygusal sorunlar faktorii agisindan iki grup arasinda anlamli fark elde edilmedi (p=0,086).
OSB grubunun faktér skoru dil ve konusma bozuklugu grubundan daha yiiksek olmasina
ragmen anlamh farklilik elde edilemedi. Toplam siddet puani agisindan iki grup arasinda
anlamli fark elde edildi (p=0,000). OSB grubunun faktér skoru dil ve konusma bozuklugu
grubundan daha yiiksek elde edildi.
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Tablo 2. Gruplarin ¢ocuk uyumu alt dl¢egi agisindan karsilastirilmasi

Goriilen Bozukluk Duygusal Davramsgsal Toplam Siddet
Tiiru Sorunlar Faktorii | Sorunlar Faktorii Skoru
OSB grubu 3,67£1,81 33£11,79 36,67+13,28
Diger DKB grubu 2,74+1,63 20,26+ 7,90 2348,73
P degeri p=0,086 p=0,000* p=0,000*

Annebaba yeterlik alt 6l¢egi acisindan gruplar arasi karsilastirma bulgular1 Tablo 3°te verildi.
Annebaba yeterlik alt dl¢egi acisindan iki grup arasinda anlamli farklilik elde edildi (p=0,017).

Tablo 3. Gruplarin annebaba yeterlik alt 6l¢cegi agisindan karsilagtiriimasi

Gériilen Bozukluk Tiirii | Annebaba Yeterlik Alt Olcegi
OSB grubu 140,78+31.46

Diger DKB grubu 161,23+£24,40

P degeri p=0,017*

Olgegin giivenilirligi ve bdylece i¢ tutarliligi Cronbach alpha katsayisi ile degerlendirildi.
Cocuk uyumu alt 6l¢egi ve annebaba yeterlik alt 6l¢egi Cronbach alpha kat sayilar1 sirasiyla
0,900 ve 0,941 olmak tizere yiiksek derecede giivenilir seklinde elde edildi.

4. SONUC

Literatiirdeki aragtirmalar, duygusal ve davranigsal sorunlar nedeniyle psikiyatri ve ruh saglig
kliniklerine basvuran ¢ocuklarda dil, konugma ve iletisim bozukluklarinin yiiksek prevalansi
oldugunu gostermistir (Prizant vd., 1990). Dil ve konusma terapistlerine bagvuran ¢ocuklarin
gecerli ve giivenilir araglarla duygusal ve davranigsal agidan degerlendirilmesi Onem
tagimaktadir. Coklu alanda yasadiklar1 giigliikler ve belirgin davranis problemleri ile ortaya
cikan OSB, diger dil ve konusma bozuklugu gruplarindan siyrilarak davranis, duygu ve ebeveyn
yeterliligi agisindan ayrilabilir. Bu ayrimi ortaya koymak iizere CAPES-TR nin giivenirliginin
degerlendirilmesi, uzmanlara giivenilir bir aracin varligin1 ortaya koymak iizere Onem
tagimaktadir.

Calismamizda, OSB tanili grupta diger dil ve konusma bozukluklarina gore davranigsal
sorunlarin daha fazla oldugu, ¢ocuk uyumunun daha kétii ve ebeveyn yeterliginin daha kotii
oldugu elde edildi. OSB'li ¢ocuklarin davranis ile duygusal problemlerinin varlig1 ve diizeyinin
ebeveynlerin bakis acisindan gecerli ve glivenilir bir aragla tespit edilmesi, miidahale siirecinde
uyum agisindan dil ve konusma terapistlerine ipuglar1 verebilir. CAPES-TR her iki grup
arasindaki farki giivenilir diizeyde ortaya koydugundan dil ve konugma terapistleri ve diger
uzmanlar tarafindan kullanilabilir. OSB'li ¢ocuklarla ¢alisan dil ve konusma terapistleri, OSB'li
cocuklarin miidahale planlamasinda ebeveynin yeterligini kanit temelli 6lgeklerle
degerlendirip, onlar1 daha iyi yonlendirebilir.

OSB’li grubun anneleri ile yapilan bir ¢aligmada ebeveynlerin yorgunluk deneyimleme
derecesini ve bunun refah ve ebeveynligin diger yonleriyle iliskisi incelenmistir (Giallo vd.,
2013). Calisgmada OSB'li ¢ocuklarin anneleri, 6nemli o6l¢iide daha yiiksek yorgunluk
bildirmistir. Yiiksek diizeyde yorgunluk ile iliskili faktorler, diisiik anne uyku kalitesi, yiiksek
sosyal destege ihtiya¢ ve diisiik kaliteli fiziksel aktivite belirtmislerdir. Yorgunluk ayrica stres,
kayg1 ve depresyon gibi refahin diger yonleri ve diisiik ebeveynlik yeterliligi ve memnuniyeti
ile de 6nemli 6l¢iide iligkili bulunmustur. Bu calisma ve bizim ¢alismamiz, OSB’li grupta
ebeveynlerin yeterliliklerini ortaya koyarak, ebeveyn yorgunlugunu ve bunun hem kisa hem de
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uzun vadede aileler iizerindeki etkisini 6zel olarak hedef alan miidahalelere duyulan ihtiyaci
ortaya koymaktadir.

Aragtirmanin sinirliligi olarak 6rneklem biiyiikliigii ve homojen dagilim ele almabilir. Ileri
caligmalar daha homojen dagilan daha biiyiik bir 6rneklem grubuyla olabilir. Ayrica ilerleyen
caligmalar, bizzat gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuklar ve ebeveynlerine yonelik hazirlanmis
olan Child Adjustment and Parent Efficacy Scale-Developmental Disability (CAPES-DD)
dlcegine odaklanabilir. Olgegin Tiirkge adaptasyonu, gegerlik ve giivenilirlik calismasi
yapilabilir.
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